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»Nicht nur Problem, auch Werkzeug”

Podiumsdiskussion an Freiherr-vom-Stein-Schule mit Hessens Jugendministerin zur Mediennutzung

Eppstein — Wie viel Smartpho-
ne braucht der Alltag und wann
wird es zu viel? Diese Frage
steht im Raum, als die Freiherr-
vom-Stein-Schule zur Podiums-
diskussion rund um Medien-
nutzung, Social Media und digi-
tale Verantwortung eingeladen
hat. Schiiler, Lehrkrifte, Eltern
und Fachleute kommen zusam-
men, um nicht tibereinander,
sondern miteinander zu spre-
chen. Offen, ehrlich und mit
groffem Interesse an den Per-
spektiven der jeweils anderen.

Thema Medien ist
allgegenwirtig

+Wirlebenin einer Zeit, in der
Medien allgegenwartig sind.
Sie informieren uns, unterhal-
ten uns und verbinden uns mit-
einander®, hiefd es bereits im
Vorfeld. ,Doch neben Chancen
bergen sie auch Risiken wie Ab-
hingigkeiten, Mobbing, Cyber-
grooming und KI-Deepfakes.
Medienkompetenz ist ein ge-
meinsames Projekt von Schu-
len, Elternhiusern und Poli-
tik.” Genau aus diesem Gedan-
ken heraus war auch die Einla-
dung entstanden und sie stofdt
aufgrofie Resonanz.

Schulleiter Christoph Kriiger
macht gleich zu Beginn deut-
lich, worum es ihnen geht:

Eine nahbare Ministerin: Hei

der Schiler zur Medienkompetenz.

ke Hofmann stellt sich Fragen

JWir wollen informieren und
anleiten.” Nicht verbieten, son-
dern befihigen, so die Devise.
Medien seien lingst fester Be-
standteil des Alltags, gerade fiir
Junge Menschen. Umso wichti-
ger sei es, den bewussten und
reflektierten Umgang damit zu

lernen. Die Schule kommt dem |

nach, indem sie viele Projekte
und Veranstaltungen anbietet.
Den inhaltlichen Auftakt setzt
die hessische Jugendministerin
Heike Hofmann mit einem Im-
pulsvortrag. Sie betont, wie
wichtig es sei, Kinder und Ju-
gendliche stark zu machen, da-
mit sie sich sicher und verant-
wortungsvoll in der digitalen
Welt bewegen kinnen, ein Ziel,
das Schule, Elternhaus und Po-
litik nur gemeinsam erreichen
kiénnen. Auf dem Podium neh-
men neben der Ministerin auch
Schiilervertreter sowie Medien-
kompetenztrainerin Maja Som-
mer Platz, die schon oft mit der
Stein-Schule zusammengear-
beitet hat. Moderiert wird der
Abend von Eberhard Pausch,
der die unterschiedlichen Per-
spektiven zusamumenfiihrt.
Tom (16), Raphael (13) und Pe-
trus (16) bringen die Sicht ihrer
Generation ein: ,Sollte es ein
Social-Media-Verbot geben?",
will Raphael wissen. Und:
~Wenn ja, welches Alterist sinn-
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voll? Wie soll das tberhaupt
umgesetzt werden?* Er appel-
liert an die Vernunft des Nut-
zers und die Intelligenz des In-
ternets, das lernt, wo die Inter-
essen des Nutzers liegen und
entsprechendfiltert. Tom fragt:
~Wie kann man die Nutzung
sinnvoll beschrinken?” Und an
Ministerin  Hofmann: ,Wie
konnte man besser erkennen,
ob etwas echt oder fake ist?"
Wiinschenswert wire, besser
zu sehen, was wahr ist und was
mit kiinstlicher Intelligenz ge-
macht wurde, sind sich alle ei-
nig. Das zeigt: Themen wie Des-
information und kiinstlich er-
zeugte Inhalte sind lingst ange-
kommen im Alltag. Doch das
Smartphone sei nicht nur Pro-
blem, sondern auch Werkzeug.

! Es geht um Erreichbarkeit, Na-
|| vigation, Musik, also Dinge, die

den Alltag strukturieren und er-
leichtern. ., Jeder hat ein Handy,
das gehort einfach dazu®, klingt
es in der Runde an. Die ent-

Zwei Schiiler mit Handys im Klassenraum: In Eppstein ist das an der Freih

scheidende Frage ist also nicht
ob, sondern wie es jeder verant-
wortungsvoll nutzt.

Hier setzt die Arbeit der Schu-
le an. Lehrerin Lysann Schwarz,
die sich in der Jugend- und Me-
dienschutzausbildung weiter-
qualifiziert, engagiert sich in-
tensiv fiir Medienbildung. ,.Wir
wollen zuhdren und die Ju-
gendlichen ernst nehmen®, be-
tont sie. Gemeinsam mit Som-
mer hat sie bereits zahlreiche
Projekte angestoffen, darunter
auch eine Bildschirmzeit-Chal-
lenge, die die Schiiler dazu an-
regte, ihre eigene Nutzung kri-
tisch zu hinterfragen.

Handys miissenim
Ranzen bleiben

Auch externe Impulse geho-
ren dazu: Sowar im Februar Bil-
dungscreator ,Mrwissen2Go”
an der Schule zu Gast und ver-
mittelte Wissen rund um Medi-
en und Information. Unter-
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Digital-Mini-Camp dieser Zeitung am 5. Mai

Maja Sommerwird am 5. Mai zum Tag des Lokaljournalismus
beidieser Zeitung fir Eltern und ihre Kinder in einem , Digital
Mini Camp: Soziale Medien! Verstehen, erkennen, hinterfra-
gen!” Gber Social Media sprechen. Digitale Bildung beginnt
nicht mit der nachsten App, sondern mit einem bewussten Um-
gang mit Smartphone, Bildschirmzeit und sozialen Medien. Im
Camp der Frankfurter Societats-Medien wird Sommer Gber
Cybergrooming, Deepfakes, Kl und Abhangigkeiten sprechen
und Wege aufzeigen, wie man sich daraus befreit. , Die digitale
Transformation istin vollem Gange. Social Media tbernimmt
beiJugendlichen und jungen Erwachsenen eine zentrale Funk-
tion bei Informationsbeschaffung und Meinungsbildung. Chan-
ce und Risiko zugleich”, so Sommer. Im zweiten Teil erfahren die
Teilnehmer von Philipp KeBler mehr iber ,, Journalismus und
Presserechtin Zeiten von KI” und den ,, Einsatz der Kl im Redakti-
onsalltag”. AbschlieBend gibt es einen Einblick in die Produkti-
onder Zeitung. Anmeldung: https:/tickets.op-online.de/di/. efx

stiitzt wird das Engagement
von André Roselt, Leiter des Re-
alschulzweigs und IT-An-
sprechpartner, der im Publi-
kum sitzt. In der Schule gelten
Regeln: Wihrend der Schul-

zeit sind Handys nicht erlaubt.
Sie missen ausgeschaltet im
Ranzen bleiben”, so Schwarz.
Medienkompetenz ist kein
starres Ziel, sondern ein ge-
meinsamerWeg. ESTHER FUCHS



